
 
 

   
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

T A L E N T P R O F I E L  

S Q U A S H  



 

 

 

Talentstatus 
 
Talentvolle squashspelers kunnen in aanmerking komen voor een talentstatus van NOC*NSF.  
 

 
 
Het talentprofiel voor squash, dat in samenwerking met NOC*NSF is opgesteld, functioneert 
als richtlijn voor het toekennen van een talentstatus.  
 
Dit talentprofiel is in 2025 opgesteld en wordt periodiek herzien. Tot het moment van 
herziening is dit document het geldende profiel. 

Vormen van talentstatus 
 
Binnen NOC*NSF zijn er drie verschillende soorten statussen voor talentvolle sporters: 
 

Beloftestatus 

Status voor talenten waarvan de verwachting is dat ze binnen korte tijd in aanmerking 
komen voor een NT- of IT-status.  

Nationaal Talent (NT-) status  

Status voor talenten die tot de top van Nederland behoren in hun leeftijdscategorie.  

Internationaal Talent (IT-) status  

Status voor talenten die tot de top van de wereld behoren in hun leeftijdscategorie.  



 

 

 

Toekenning en duur talentstatus squash 
 
Squashspelers die voldoen aan de criteria ontvangen voor de duur van één jaar een 
talentstatus. Na dit jaar wordt opnieuw beoordeeld of de speler in aanmerking komt voor 
een talentstatus. Een talentstatus eindigt ten alle tijden bij het overschrijden van de 
maximale leeftijdsgrens.  

Uitgangspunten talentprofiel squash 
 
NOC*NSF hanteert een aantal uitgangspunten voor het opstellen van het talentprofiel: 
 
Een talentprofiel geeft een korte, objectieve beschrijving van de vereisten waaraan een 
sporter minimaal moet voldoen op weg naar het toekomstige mondiale seniorenpodium. 
  
Bij het opstellen van het talentprofiel zijn de criteria in het profiel afgeleid van de 
internationale benchmark van de sport. Dit geeft een topsport loopbaanontwikkeling weer, 
welke een reëel uitzicht biedt op het mondiale podium bij de senioren.  
 
Om een sporter een status toe te kennen worden op drie dimensies criteria getoetst of de 
speler op weg is naar een mondiaal niveau: 
  
1. Leeftijdsprofiel 

De periode van ontwikkeling van een sporter tot het niveau van het winnen van een 
mondiale medaille op seniorenniveau is door NOC*NSF vastgesteld op 8 jaar. Het 
huidige gemiddelde van mondiale medaillewinnaars in de squashsport is 24 jaar. De 
minimale leeftijd om voor squash in aanmerking te komen voor een talentstatus is 
daarom bepaald op 15 jaar en je kunt voor het laatst voor een talentstatus in 
aanmerking komen als je 23 jaar bent.  

2. Prestatieprofiel 

De speler moet met zijn/haar prestaties aantonen dat (gerelateerd aan zijn/haar leeftijd 
en trainingsprogramma) het uitzicht biedt op ontwikkeling richting het mondiale 
seniorenpodium. 

3. Programmaprofiel  
Een speler moet een trainings- en wedstrijdprogramma volgen in een lerende omgeving, 
dat voldoet aan de internationale norm (voor de betreffende leeftijd) en dat in het 
recente verleden aantoonbaar tot aansluiting op het internationale niveau heeft geleid.  

 
 
 
 
 



 

 

 

Kom ik in aanmerking voor een talentstatus van NOC*NSF? 
 
Of je daadwerkelijk voor een talentstatus in aanmerking komt, wordt bepaald volgens het 
Squash specifieke talentprofiel. Dit zijn strenge eisen, omdat NOC*NSF als uitgangspunt 
hanteert dat een sporter kans moet maken op een medaille bij een EK, WK of Olympische 
spelen. 
 
Als je de vragen in het onderstaande schema allemaal met “ja” kan beantwoorden, neem 
dan contact op met topsport@squashbond.nl om te bespreken of je in aanmerking komt 
voor een talentstatus en welke vorm dat is. 
 
 

 
 
 

SBN-Selectiestatus 
 
Naast de talentstatus kent SBN ook de Selectiestatus. Spelers in de Nederlandse Selectie die 
niet in aanmerking komen voor een talentstatus ontvangen een brief met de vermelding dat 
je onderdeel uitmaakt van de selectie en om die reden deelneemt aan trainingen en 
toernooien die soms samenvallen met schooldagen. 
  

mailto:topsport@squashbond.nl


 
 

   
 

Squash specifiek Talentprofiel 
 

Cate-
gorie 

Leeftijdsprofiel Prestatieprofiel Programmaprofiel 

In
te

rn
at

io
n

aa
l t

al
e

n
t 15 tot 24 jaar Voor sporters onder 19 jaar 

Een positie binnen de top 12 op Europese jeugdranglijst 
 
Voor sporters vanaf 19 jaar  
Een positie binnen de top 64 op de PSA ranglijst 

Lid nationale junioren/seniorenselectie. 
Trainings- & wedstrijdprogramma: 

• meer dan 1,5 uur per dag 

• meer dan 10 uur per week 
 
Stages/wedstrijden = meer dan 25 dagen per 
jaar. 

N
at

io
n

aa
l t

al
e

n
t 15 tot 21 jaar 

 
Voor sporters onder 19 jaar 
Top 5 op NK in zijn/haar leeftijdscategorie en/of geselecteerd voor EK 
individueel of teams. 
 
Voor sporters vanaf 19 jaar  
Top 5 op NK-onder 23 en/of geselecteerd voor EK individueel of teams. 
 

Lid nationale junioren/seniorenselectie. 
 
Trainings- & wedstrijdprogramma 

• meer dan 1 uur per dag 

• meer dan 8 uur per week 
 
Stages/wedstrijden = meer dan 14 dagen per 
jaar. 



 

   

B
el

o
ft

e
n

 Van 15 tot 17 
jaar 

Top 5 op NK in zijn/haar leeftijdscategorie. Lid nationale selectie <15 of <17 
Trainings- & wedstrijdprogramma: 

• meer dan 1 uur per dag 

• meer dan 8 uur per week 
 
Stages/wedstrijden = minder dan 14 dagen 
per jaar. 
 

Se
le

ct
ie

st
at

u
s 15 tot 24 jaar 

Sporters in de 
Nationale 
Selectie hebben 
voor duur dat zij 
in de nationale 
selectie zitten 
de 
Selectiestatus. 
 

Lid nationale selectie. Lid nationale selectie Trainings- & 
wedstrijdprogramma: 

• meer dan 1 uur per dag 

• meer dan 5 uur per week 
Stages/wedstrijden = minder dan 14 dagen 
per jaar. 
 

 


