
Reglement deelname WSC Level 1 
 

Algemene informatie WSF Coach Education Programme 
 
Met het inschrijven voor de WSC Level 1 cursus maak je de eerste stap in jouw carrière als 
squashtrainer. SBN heeft ervoor gekozen om aan te sluiten bij de opleidingsstructuur van de 
WSF Coach Education Programme (WSC) en daarmee is dit een internationaal erkende 
opleiding. Wanneer je de cursus met een positief resultaat hebt volbracht, ben je in het bezit van 
een internationaal erkend certificaat. 
De opleiding wordt gegeven door WSC gecertificeerde trainers (tutor). 

Voorwaarden voor inschrijving 
• Deelnemer is technisch voldoende onderlegd om leerlingen een goed voorbeeld te 

geven. 
• Deelnemer is tenminste 17 jaar oud. 
• Deelnemers dienen bij inschrijving lid te zijn van SBN en voorafgaand aan de cursus een 

WSF Spin account te hebben. 
• Deelnemer stemt er mee in dat na het behalen van het certificaat door SBN een 

Verklaring Omtrent het Gedrag wordt aangevraagd. 
• Sluitingsdatum voor aanmelding is maximaal 5 werkdagen voor start van de cursus. 
• SBN behoudt het recht om wijzigingen in de organisatie van de cursus door te voeren en 

bij te weinig inschrijvingen de cursus te annuleren. 
 

Algemene cursus informatie 
 
Tutor: Alex Kramer 
 
Cursusdata: 1 en 2 maart, 29 en 30 maart 
Lestijden: dagelijks van 9.30 tot 17.30 uur 
 
Kosten: € 330,- (inschrijfgeld wordt bij 
inschrijving via MIJN SBN voldaan)  
Kosten voor eten en drinken tijdens de 
cursus zijn voor eigen rekening. De club 
heeft voldoende aanbod.  
 
Inschrijven: via MIJN SBN: Squash NL - Mijn 
Squash (nlsquash.nl) 
Zoek de cursus op in de kalender. Wanneer 
je aangeeft dat je aanwezig bent, wordt je 
direct doorgelinkt voor de Ideal betaling. 
Omdat je via MIJN SBN aanmeldt, hebben 
we jouw verdere gegevens al.  

Deelnemersaantal: tenminste 4 en 
maximaal 12 deelnemers 
 
Taal: de cursus wordt in het Nederlands 
gegeven. 
 
Locatie:  
Victoria Squash,  
Kralingseweg 226 
3062 CG Rotterdam 
Tel. 010-2424425 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.worldsquash.org/coaching-development/coach-education-programme/coach-registration/
https://mijn.nlsquash.nl/inloggen
https://mijn.nlsquash.nl/inloggen


Invulling cursusdagen: 
• Kennismaking met de cursisten 
• Uitleg over WSC leergang 
• Theorie coaching tools 
• Praktische toepassing coachingtools op de squashbaan 
• Training geven aan leerlingen 
• Ingaan op individuele coachingsvragen 
• Examen 

 
Examen:  
Details over het examen worden tijdens de cursus gedeeld en omvatten o.a. 

• Eén lesvoorbereiding op papier 
• 1 les van 30 minuten aan een recreatieve squasher (binnen de groep L1) 
• Evaluatiegesprek na de examen les 

 
Mee te nemen:  
Om de cursus goed te kunnen volgen en deel te nemen aan de prijktijk lessen heb je in ieder 
geval het volgende nodig: 

• Squash spullen 
• Notitieblok op laptop (met oplader en verlengsnoer) 
• Handdoek 
• Lange broek en trui voor tijdens de theorielessen 
• Waterfles 

 
 
 
 


